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Hallo Leute,

im Januar hatte ich einen grippalen Infekt und seit dem habe ich ein sehr unangenehmes Problem
mit meiner Kopfhaut. Anfangs juckt sie und an ein paar stellen waren "krustenartig" weiße
"Schuppenstellen" zu erkennen. Ich war bei einem Hautarzt und dieser diagnostizierte ein
"Schuppenflechten artiges Ekzem", er verschrieb mir mehere Mittel, die mir nach ein paar
Versuchen eigentlich gut halfen. 
Was heißt, dass ich nun mit den Schuppen weniger Probleme habe. Meine Kopfhaut juckt zwar
noch etwas und tut an ein paar Stellen weh, aber sie ist wesentlich besser gworden. 
Daraufhin habe ich mir ein Shampoo gekauft das keine Farbstoffe, Silikone und was weiß ich,
nicht besitzt. 

Was das schlimme daran ist... Seit ca. 2-3 Monaten habe ich zeimlich starken Haarausfall. Ich
weiß nicht was ich manche soll, ich bin am durchdrehen. Gerade erst 18 und schon solche
Problem. 
Ich habe schon von Natur aus ziemlich dünne Harre!
Der Haarausfall ist allgemien überall auf dem Kopf, doch was auffällt ist, dass es an den
Stellen, an denen die Ekzeme waren, am schlimmsten ist. Man sieht dort schon kahle Stellen.

Jetzt hoffe ich hier, auf Leute die vlt. schon mal dasselbe Problem oder ein Ähnliches
haben/hatten. Ich wäre sehr froh, wenn ihr eure Erfahrungen mit mir teilen könntet!!

Jetzt schon mal ein "verzweifeltes" ´Dankeschön!
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