Subject: Miese Traume
Posted by Jolina on Sat, 06 Apr 2013 08:57:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr,

heute nacht hab ich mal wieder einen Haartraum gehabt: :
Ich habe mir die ganze Ponypartie nach und nach, ganz leicht rausziehen kdénnen.
Dann hab ich in den Spiegel gestarrt und hatte eine Stirnglatze.

In anderen Traumen trage ich einen Haarersatz, der mir vom Kopf weht, als ich inmitten einer
grossen Menschenmenge stehe..... usw. und ich traume jede Nacht sehr intensiv.

Will sagen: Tagsuber kann ich meine Panik und Angste ganz gut verdrangen und zur Seite
schieben, aber das wahre Ausmass der Gefluihle Gberfallt mich regelmassig nachts.

Manchmal wache ich auf, weil ich weine oder jammere.

Es ist echt zum Ko......

Es ist echt mehr "Leiden" , als ich mir eingestehen wollte und das zu meinen anderen Baustellen
auch EINEN ERHEBLICHEN TEIL wegen der schwindenden Haare.

Geht Euch das auch so ?

Jolina
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