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So ich hab mal ne Frage zu Regaine.

Also wenn ich es richtig verstanden habe bekommt man ja Shedding weil sich die alten Haare die
eh ausgefallen werden sozusagen rausschieben? Kann man dann nicht auch sogar erst n
Trichoscann oder Trichogramm machen sodass man praktisch "vorraussagen” kann wieviele
Haare man ca. verlieren wird? Weil dabei wird doch bestimmt in welchen Phasen sich die Haare
befinden? Oder versteh ich da was falsch?

Kann es denn auch sein das man einfach nur shedding bekommt und danach garnix mehr
passiert? also einfach nur noch mehr Haare ausfallen durch regaine und die garnich mehr
wiederkommen, auch wenn mans dann absetzen wuerde? Da hab ich naemlich panik vor. Eig.
vor Regaine allgemein. Ich lese hier ja das auch Leute gute Erfahrungen gemacht haben.

Was ist mit Langzeitanwendung von regaine? Man muss es ja praktisch ein leben lang nehmen
wenn ichs richtig verstanden habe? Aber da gibts keine studien zu oder?

Und was ist der Unterschied zu Ell cranell? Also von der Wirkung her? Hat da jmd. Erfahrungen?
Gibts da auch Shedding?

Habe heute uebrigens beim Hautarzt angerufen damit er mir die Blutwerte gibt. Sagt die
Sprechstundenhilfe glatt zu mir : " Wieso wollen sie die Werte haben, wenn der Arzt sagt es ist
alles in Ordnung, dann ist das so." Da dachte ich ja ich fall vom Stuhl...ich meine klar er kann
recht haben. Oder auch nicht. Aber hier wird ja empfohlen doch lieber selber n Blick drauf zu
werfen. Jedenfalls werden die Werte nun per Post zugeschickt. Was ein Drama

Tut mir leid das ich die Fragen alle so durcheinander schreibe & sofort so viele. Gedankenchaos
im Kopf
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