
Subject: Hormone - bitte kurz drüberschauen
Posted by hoffnung on Mon, 18 Feb 2013 16:02:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben,

schreibe meinen Eintrag hier nochmals, die Werte sind mir im Wechseljahre-Thread
etwas verrutscht

schmiere Progesteroncreme seit Herbst 2010 - anfangs etwas mehr, im letzten 
Jahr weniger (hat meinen Haarausfall etwas verringert)
Stelle hier einige Wert ein und wollte fragen, ob jemand etwas dazu sagen 
kann, da sie so unterschiedlich sind. Bin 50, Regel noch vorhanden, aber 
unregelmässig, habe sonst aber noch keine Wechselbeschwerden. 

Blutabnahme vom Dezember 2011: 
8 Tage vor Zyklus (habe Referenzwerte für Luthealphase angegeben)

Follikel-stim.-Hormon: 8.4 mIU/ml  Ref. 1.0-12.0
Prolactin 20,5 ng/ml	                   Ref. 6.0 29.9
Östradiol: 128.2 pg/ml	           Ref. 23-256
Progesteron:	7.45 ng/ml	           Ref.1.5-22.6

Blutabnahme vom Jänner 2013:
10 Tage vor Zyklus (habe Referenzwerte für Luthealphase angegeben)
                                                        
Lutein.Hormon: 25.8 miU/ml	        Ref. 0.6-19.0 (Postmenopause 16.0-64.0)
Follikel-stim.-Hormon: 45.7 mIU/ml	Ref. 1.0-12.0 (Postmenopause 18.0-153.0)
Prolactin: 16 ng/ml	                        Ref. 6.0 29.9
Östradiol: 87,5 pg/ml	                        Ref. 23-256
Progesteron:	1,08 ng/ml	                Ref. 1.5-22.6

Weiß jemand, wie das jetzt mit dem Verhältnis Östrogen/Progesteron ist ?

Würde mich über Antworten freuen.

LG,
Su
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