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Hallo allerseits,

da ich finde, dass möglichst jeder hier auch über seine individuellen Erfahrungen mit
möglichen Therapien berichten sollte, mein neues besch....... Update.

Die Jennifer ( Diane 35) nehme ich ( trotz meines fortgeschrittenen Alters) jetzt seit etwa knapp
zehn Wochen.
Ich vertrage sie wirklich sehr gut.
Keinerlei Nebenwirkungen - leider aber auch keine Positiv-Wirkungen.grins.

Der Haarausfall scheint sich momentan sogar zu steigern und die rechte Geheimratsecke dünnt
definitiv aus.
Die Haare sind durch den antiandrogenen Anteil der Pille natürlich auch sehr trocken geworden.

Man-hab ich die Schnauze voll.Momentan wasche ich meine Haare jeden Tag und "rubbel"
richtig, so nach dem verbitterten Motto" Dann fallt doch endlich ALLE aus, damit ich zu einer
Ersatzlösung GEZWUNGEN werde."   
Es ist eh scheiss egal, ob ich meine Haare wie rohe Eier behandel, ob ich viel oder wenig oder
gar nicht wasche, ob ich färbe, sie bespreche, Bier draufkippe, oder weiss der Geier...... die
fallen sowieso aus.

Ich kann echt keine Haare mehr sehen und meine Traurigkeit wandelt sich langsam in eine starke
Wut und Trotzhaltung. weinen geht auch nicht mehr.Will ich auch nicht mehr.Diese sch..... Haare -
ich bin es soooo leid - aber was tun?
Ich muss mir jetzt stark überlegen, ob ich diese Pille noch weiter nehme oder jetzt schon
absetze.  

Sooo - das musste ich mal loswerden.  

Euch allen einen schönen Sonntag.

Es grüsst Jolina
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