Subject: Streuhaare, bekommt man sie auch beim Friseur?
Posted by Amrei on Fri, 14 Dec 2012 15:06:41 GMT
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Hallo, ich leide wie hier alle an Haarausfall. Meine Haare wurden immer dinner und lichter.(Das
ging alles recht schnell mit dem HA, auch wenn es ein schleichender Prozess war, war er so
vermehr in den letzten Wochen, schrecklich...) Offensichtliche Stellen ist der vordere und hintere
Scheitelbereich. Hinten sind schon sehr lichte Stellen Im Juni habe ich die Pille abgesetzt, leide
auch schon seit Jahren unter Eisenmangel, da nehm ich jetzt aber Tabletten. Seit Montag nehme
ich auch Biotin und Zink. Bin echt verzweifelt und war beim Hautarzt, der zupfte mir ein paar
Haare aus und am Montag wird noch eine Laboruntersuchung vorgenommen.

Ich habe nun von Super Million Hair oder anderem Streuhaar gehort und wiirde das einfach
gerne ausprobieren. Der Arzt sprach aber schon von Regaine. Wie mache ich das dann? Trage
ich Regaine auf und warte dann eine viertel Stunde oder so und gebe danach dann das Streuhaar
drauf. Und abends wasch ich das Streuhaar aus und mache dann Regaine drauf

Danke fiir eure Antworten.
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