Subject: Stress und Haarausfall
Posted by dropine on Wed, 31 Oct 2012 22:12:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebes Forum,

ich bin 27 Jahre alt und bei mir wurde vor 7 Jahren androgennetischer Haarausfall diagnostiziert.
Seit ich meine Ausbildung begonnen habe vor 1 Jahr ist es so, dass das Haar keine
Erholungsphasen mehr hat und ich sichtbar kahle Stellen bekomme , was auch mein
Selbstwertfegiihl beeintrachtigt.

regaine schlagt nicht mehr an hatte es jahrelang genommen.

Nun nehme ich kieselerde und eine androgenetische Pille, aber der Haarausfall will einfach nicht
aufhdren.

Ich habe festgestellt, dass bei mir der berufliche Stress maf3geblich zum Ausfall beitragt.
Hat jemand &hnliche Erfahrungen?
Wachsen die ausgefallenen Haare wirklich nicht mehr nach?

Danke und viele Griif3e,
dropine
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