
Subject: würde gerne Eure Meinung wissen ! ? 
Posted by maria 24 on Sun, 28 Oct 2012 12:58:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also eine kleine Kurzfassung! Ich bin 25 jahre alt und habe nach dem Abstzen der Pille
Haarausfall der sich aber wieder legte! als ich die Pille dann wieder nahm vielen mir die Haare
wieder aus! auch viele Nachgewachsene! Jetzt bin ich wieder seit mai Pillenfrei und ich fühle
mich wieder richtig besser und wohler in meiner Haut ! Jetzt meine Frage! Ich benutze seit circa 3
Monaten Plantur 39 Shampoo .. will dieses aber jetzt absetzen,und deswegen wollte ich fragen
was ihr dazu meint! ? Ich denke dass der Haarausfall von der Hormonumstellung wieder kam und
dass die Verbessurung nicht mit dem Shampoo in Verbindung gebracht werden kann! Ich will
auch endlich alles was mich an dieses leidige Thema Haarausfall erinnert verbannen und wieder
alles in normale Bahnen lenken! Auch gedanklich! Ich will wieder ein ganz normales schonendes
schampoo benutzen ! Denkt ihr ich kann Plantur einfach so weglassen? Ich meine es ist ja nicht
das gleiche wie fin oder regaine oder so ! ? :/ wäre über Antworten von euch sehr dankbar !!!
Ich will nämlich keine ´voreiligen Entschlüsse mehr machen so wie ich damals einfach die
Pille dummerweise wieder genommen habe! was ich niemals mehr tun werde! ich fühle mich
ohne viel viel viel weiblicher!!!!!! Bin zwar auch zickiger deswegen aber das nehme ich gerne in
Kauf!!! Mann mann..... muss mich die Pille ganz schon eingeschränkt haben in meiner
Entwicklungsphase! Habe sie ja genommen seit ich 14 bin ! Jetzt fühle ich mich viel besser
ohne diese Hormonbombe und würde sie niemals mehr nehmen! 
Liebe Grüße und vielen Dank im Vorraus für die Antworten! 
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