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Hallo zusammen.
Ich weiß einfach nicht mehr weiter..
Leide seit anderthalb Jahren an Haarausfall..angeblich kreisrunden.
Die Ärzte konnten mir nie genau sagen was es ist, woher es kommt & was man dagegen tun
kann ):
Ich bin 19 Jahre alt und meine Haare waren mein ganzer Stolz..
Mindestens 40cm lang und blond. Ich war so stolz ):
& plötzlich ..alles kaputt.
Mich macht das so dermaßen fertig, ich kann nicht mehr!! Keiner versteht mich & das ist ja auch
irgendwie klar, keiner aus meinem Umfeld hatte jemals so was oder hat sowas schon einmal
gesehen ):
Ich war immer gerne Unterwegs und war ein echt fröhlicher Mensch mit vielen Freunden usw..
Doch jetzt verbringe ich meine freien Tage zuhause vor dem Fernseher ): Ich würde alles
dafür geben mich wohl zu fühlen aber es geht einfach nicht. Mittlerweile ist ein dreiviertel
meines Kopfes kahl..ich kanns nicht mehr überdecken. & das ist das allerallerschlimmste ): 
Ich verlier nach und nach den Kontakt zur Außenwelt..ich kann mich einfach nicht
überwinden..

Das gute ist das an manchen Stellen wieder Haare wachsen und sogar sehr schnell       
Aber ..manche Stellen sind schon seit einem Jahr ungefähr kahl (an den Seiten) und da
wächst immer noch nichts ):
& ich hab angst das da auch nie wieder was wächst.
Manchmal weine ich einfach so extrem deswegen ..
Selbstmordgedanken hatte ich auch schon. Meine Eltern haben mir auch eine Perücke gekauft
für einen Haufen Geld, aber damit fühl ich mich auch nicht besser..deswegen hab ich sie nie
auf ):
Habt ihr ähnlich Erfahrungen gemacht? ): 
Will endlich mal mit jemandem reden der das gleiche Leid hat ):
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