
Subject: Haarausfall durch Pille und Periode?????
Posted by sweety89 on Thu, 27 Sep 2012 07:24:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich hatte hier ja schonmal berichtet, dass ich seit einigen Woche sehr starken Haarausfall
habe. Ich nehme jetzt seit 3-4 Wochen Eisenkapseln, weil meim Ferritin bei 9 lag ( allerdings 1,5
Wochen nach einer Blutspende). Auch wenn ich weiß, das es lange dauern kann, aber ich
merke null Verbesserung. Ich habe gestern nach dem Waschen bestimmt 400 Haare verloren !!!!
Hab seit 3 Tagen meine Periode und nehme seit dem zum erstem mal die Pille Daylette( vorher
hatte ich die Spirale) 
Meint ihr, dass da ein Zusammenhang besteht?? Ich dreh bald durch, das belastet mich so sehr, 
zumal  ich erst 22 bin und schon ernsthaft an eine Perücke denken muss, da die Haare so
dünn geworden sind. 
Woran erkennt man denn anlagebedingten HA??? 
Meine Haare fallen diffus aus, an den Seiten sind sie schon sehr dünn, aber auch hinten fallen
viele aus. Mein Arzt möchte keine Eiseninfussionen geben. Bin verzweifelt.
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