
Subject: Haarausfall und Beruf
Posted by Jolina on Tue, 14 Aug 2012 12:06:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben, ich hoffe, es ist ok, wenn ich ein neues Thema aufmache./ Mich würde
interessieren, wer von Euch täglich oder vielleicht auch halbtagsmässig " seinen Mann " im
Beruf stehen muss und in wie weit der HA die Leistung, Belastbarkeit dort im Beruf beeinflusst
oder auch nicht ?! 
Zu mir: Wenn es mir so, wie vor zwei Tagen, grottenschlecht geht und dann seh ich noch die
Lichtungen auf dem Schädel und  soll / muss  noch nett, motivierend, frisch und fröhlich mit
alten Menschen umgehen.....hm, ich mach das.....aber es ist verdammt hart und anstrengend und
es strengt sehr an. Wenn ich nur wenig schlecht drauf bin, lenkt mich der Umgang mit den
Menschen extrem ab und ich finde dort Erfüllung. Ist aber eine gewisse psychische Grenze
überschritten, schleppe ich mich zur Arbeit und brauche meine ganze Konzentration, um den
grössten Teil meiner psychischen verfassung zu überspielen. Die leute können schliesslich
nichts dafür uns sollen nicht darunter leiden. / Wie geht Euch das ? GLG von Jolina
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