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Habe sehr interessanten Bericht auf RTL.Punktl2 gesehen, bei dem es um eine neue
vielversprechende Therapie gegen Haarausfall ging, und zwar handelt es sich hier um
Botox-Spritzen in die Kopfhaut. Der Arzt, Gber den hier berichtet wurde, heil3t Dr. Darius
Alamouti, sitzt in Herne. Also, ich will hier keine Werbung flr irgendwen machen, weil3 nur,
dass sich hier viele verzweifelte Frauen mit HA rumtummeln, zu denen ich auch gehdre. Das ist
der einzige Grund, warum ich dartber berichte. Ich fand den Bericht und den Arzt sehr
ansprechend. Es wurde uber eine Frau berichtet, die wirklich extrem schutteres Haar hatte,

bei der erblich bedingter HA vor langer Zeit diagnostiziert worden war. Die suchte diesen Arzt auf,
der machte verschiedene Tests, und es stellte sich heraus, dass sie spannungsbedingten HA
hatte, wodurch die Kopfhaut nicht mehr richtig durchblutet wird, d.h. man leidet unter
Zahneknirschen oder angespannter Kopfhaut, unter standigen Kopfschmerzen oder man
runzelt viel die Stirn oder hat Zornesfalten, etc. Er gab ihr 3 Botox-Spritzen in die Kopfhaut, die
zusammen 500 Euro kosten (werden leider nicht ibernommen), dann wartet man 3 Monate,
dann muf3ten schon die ersten Erfolge da sein. Bei dieser Frau war eine Steigerung nach
wenigen Wochen um 60 %. Man konnte schon deutlich den Unterschied sehen. Dann gibt es
noch 3 Intervalle, also insgesamt 1 Jahr Behandlung. Das sind dann alle 3 Monate 500 Euro,
insgesamt 4 Behandlungen, also 2000 Euro fur 1 Jahr.

Das sah sehr gut aus, ist aber nicht fir jeden finanziell machbar. Ich will nur darauf hinweisen,
dass es diese neue Methode gibt, vielleicht kdnnen sie sich einige leisten und haben dadurch
neuen Haarwuchs. Wirde mich sehr freuen, wenn jemandem dadurch geholfen werden

konnte.

Wenn ich genug Geld héatte, wirde ich das auf jeden Fall versuchen, aber das muss jeder
selber wissen, ich will nur helfen.

Ich wére froh, wenn mir mal jemand helfen kdnnte. Habe letztens noch meine Dermatologin

auf neue Methoden angesprochen, sie hat wieder verneint und sagte nur, wenn es da was gabe,
wurde sie schon in der Karibik rumschippern und ware reich.

Und wieder mal hat sie nichts untersucht, weder meine Haare, noch meine Kopfhaut, noch sonst
irgendwas angesehen. Meinte nur, darunter hatten inzwischen auch genug Frauen zu leiden.
Toll. Hilf dir selbst, sonst hilft dir keiner. Stiftung Warentest hat Mittelchen getestet und nur
Minoxidil mit Stufe 3 bewertet, alles andere - auch Shampoos, etc. - null Wirkung.

Diese Botox-Spritzen sind ein neuer Ansatz. Hoffentlich gibt's bald mal das Wundermittelchen,
was sich dann aber auch jeder leisten kann.

So long.
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