
Subject: Hormonwerte bitte um Rat
Posted by mellispirelli on Thu, 26 Jul 2012 21:31:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal die Werte meiner SD Untersuchung im Februar. Kontrolle ist für August empfohlen.

fT3 0,26 (0,18-0,47 ng/dl)
fT4 1,27 (0,80-1,90 ng/100ml)
TSH 0,95 (0,3-4,0 µIE/ml)
TPO-AK 16,20 U/ml (normal <35 U/ml, pathologisch >50 U/ml)
TSH-Rezeptor Antikörper <0,1 lU/l (normal <1 IU/I)

Schilddrüsenszintigraphie: Thyreoidale Nuklidaufnahme: 1,93 % hochnormal.

Beurteilung:

Normal große Schilddrüse ohne Knoten oder entzündliche Veränderungen.
Nur gering erhöhte Peroxidase Antikörper, sodass hier ein Immuntherapie wohl nicht vorliegt.
Schilddrüsenfunktion normal.

Nun habe ich beim FA meine Hormonwerte bestimmen lassen.
Ich habe heute telefonisch die Ergebnisse bekommen, daher etwas unvollständig (bitte um
Verzeihung):

? 7,4
Östrogen 128
Gelbkörper 5,5
Testosteron 0,3

Den ersten Wert habe ich nicht ganz mitschreiben können, da wie gesagt nur am tel., hole mir
den Ausdruck noch!

Laut FA sind die Werte alle in der Norm, nur der Gelbkörperwert ist etwas niedrig. Laut FA bin
ich ja bereits mitte 40 und da könnte man mit dem Wert gut leben... Wenn ich möchte würde
er mir Utrogest aufschreiben... Ich soll´s mir überlegen.

Ich bin ziemlich niedergeschlagen, weil sich meine Hoffnung in Bezug auf den Haarausfall nicht
bewahrheitet haben. Einerseits bin ich froh, dass ich keine Hormonersatztherapie machen muss,
aber ich möchte auch meinen Haarausfall stoppen! Und dies wäre nach der ganzen
Mirenageschichte die plausibleste Erklärung gewesen.

Nun warte ich sehnlichst auf den Endo...

Mag jemand zu den Werten noch etwas sagen?
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