
Subject: Dexamethason bei Östrogendominanz....
Posted by muckimuck on Sat, 21 Jul 2012 10:05:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

........ ist das o.k.? Oder mache ich mir mit dem Dexa noch mehr kaputt bei der
Östrogendominanz?

War gestern bei einem Spezialisten für weibl. Hormone - er hat sich meine WErte angeschaut
und ihm war ganz klar: Ö-Dominanz.
Es passt auch alles zusammen - Gewichtszunahme - SD-Unterfunktion - Gereiztheit - HA ....
einfach ALLES.
Habs ja eh schon gewusst - aber jetzt hab ich Gewissheit - der Arzt war toll, bin froh, dass ich mal
hingegangen bin.
Vitamin D hab ich jetzt auch endlich mal verschrieben bekommen und Selen wurde getestet.

Ich frag mich nur, ob ich mit dem Dexa weitermachen soll - hab es jetzt eine Woche genommen -
hat sich natürlich noch nix geändert.
Nehme es ja wegen meines hohen Androstendion-Wertes......

Vielleicht habt ihr ja einen Rat..

GLG
Mucki
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