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An alle Madels,

einige von euch kommen ja mit der antiandrogenen Pille super klar gegen HA. Auch ich habe sie
ja extremst lange genommen und nie grol3artige Probleme mit HA gehabt, bis eben zum
Absetzen.

Die Arzte sagen ja, dass auRRer der Diane eigentlich keine Pille bei AGA niitzen wiirde. Ich
hingegen hatte nie die Diane,sondern immer niedrig dosierte Pillen. Ein Haarspezialist meinte
mal, hétte ich die Pille friiher abgesetzt, dann héatte ich auch schon viel friher eine AGA
entwickelt. Aha, wie das, wo doch meine Pillen angeblich It. Haarp&psten gar nichts bei AGA
bewirken, da viel zu niedig dosiert ????

Meine Frage an euch ist jetzt, wenn Frau doch unter Pille (Ostrogen und Gestagen) keinen HA
hat, zumindest ich und einige andere sicher auch, warum passiert denn nicht das gleiche bei
naturidentischen Hormonen (Ostrogen und Progesteron). Vergleicht man Gestagen und
Progesteron, steht immer geschrieben, dass beide eine antiandrogene Wirkung haben.

Warum hatte ich aber dann durch die 3% Progesteroncreme, von welcher ich auch nur wenig
geschmiert habe, verstarkten HA ?
Ich habe ja panisch nach 3 Zyklen wieder damit aufgehort, weil es eben nicht besser wurde.

Ich versuche gerade krampfhaft rauszufinden, warum die bioidentische Hormongabe, nicht
genauso wirkt wie die kinstlichen Hormone.

Ja, ja Mike, du wirst dich sicher totlachen, wenn du das liest, denn ich bin davon tberzeugt,
dass du weiterhin hier mitliest

aber ich mochte wirklich ein Statement von unseren Madels dazu haben.

Bin mal gespannt, ob sich jemand von euch dartber auch den Kopf zerbricht

LG
Wuschel
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