
Subject: Endokrinologe
Posted by lostsheep on Mon, 02 Jul 2012 11:52:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nachdem ich ein halbes Jahr (!) auf diesen Termin beim Endokrinologen gewartet habe, sagt mir
dieser heute, dass er nicht alle Blutwerte abnehmen kann, da ich die Pille vorher drei Monate
nicht hätte nehmen dürfen. 

Die Ironie des Ganzen; ich habe grad mal vor einem Monat (nach einem halben Jahr) wieder mit
der Pille angefangen, weil meine Haut noch unreiner wurde, als sie eh schon ist - auch eine
NeverEndingStory. 

Jetzt bin ich wirklich genervt. Davon abgesehen, dass man mir das am Telefon doch hätte
sagen müssen... jetzt habe ich die Wahl:
 
Die Pille wieder absetzen, mit der unreinen Haut leben (womit ich mich noch hässlicher fühle)
und drei Monate wieder verstreichen lassen, nur um dann vielleicht zu hören: Nehmen Sie die
Pille... 

ODER auf mein Gefühl hören und auf diese Werte verzichten und die Pille weiter nehmen, die
meine Haut besser macht... aber damit habe ich Ungewissheit, weiß nie, was da vielleicht nicht
stimmt... aber, was kann bei diesem Test denn überhaupt rauskommen (das hätte ich heute
fragen sollen aber ich war einfach so genervt, dass es mir da nicht einfiel). Ich meine, was kann
dabei schon rum kommen, außer, dass mir die Pille empfohlen wird??? 

Seit dem ich die Pille nicht genommen habe, ist die Haarwachstumsstörung auch nur noch
schlimmer geworden (ich weiß aber nicht, ob es da einen Zusammenhang gibt). Ich habe ja
Keinen Haarausfall... nur den Natürlichen/eher sehr wenig... bei mir wächst einfach nichts
mehr(nach).

Ich bin so sauer... alles schief gelaufen. Es hätte so simpel sein können, ich hätte einfach
noch diesen einen Monat mit der Pilleneinnahme gewartet... 
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