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Hallo an alle hier im Forum

Ich habe schon vor kurzem hier etwas tber mich und mein leidiges Thema geschrieben...Bin
aber nicht wirklich nen Schritt weiter seit dem.

Ich hab jetzt nur noch eine einzige Frage..(.hab echt langsam keine Lust mehr mich mit dem
Thema zu befassen! Das ganze frisst mich auf...ich bin echt nicht mehr die die ich mal war...Will
jetzt mal ganz aufhéren mir Gedanken zu machen,was wohl eh nicht funktioniert ... ).....also eine
Frage hatte ich da...hoffe es kann mir eine Antwort geben..

Wenn mann kurze Haare verliert,ist das dann auf jeden Fall AGA oder kann es auch etwas
anderes sein,wie zb. ein Mangel an irgendetwas oder hormonelle Schwankungen???Mehr will ich
jetzt gar nicht mehr wissen...Das stresst mich alles so so sehr und jeden Tag hier im Forum zu
lesen oder zu googeln Uber das Thema Haarausfall stresst mich auch...ich muss mal damit
aufhoéren..dringend....aber das kennt ihr ja sicher!

Liebe Gruf3e und ein schones Wochenende (auch wenns schwer fallt momentan happy zu
sein)
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