Subject: Hormonchaos - noch Ideen?!
Posted by Marion83 on Sat, 26 May 2012 06:06:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, bei mir ist hormonell einiges im Argen. Ich dachte ich beschreib mal kurz das Chaos -
vielleicht hat jemand &hnliche Konstellationen oder Ideen, was nun dran ware, um den
Haarausfall endlich irgendwie in den Griff zu kriegen.

- Beginn der HA letztes Jahr - es ergab erh6htes Prolaktin durch ein Hyophysenadenom, ist aber
seit Dezember medikamentds (Dostinex) wieder in den Normbereich gebracht

- minimale Schilddrisenunterfunktion (TSH 3, ft4 knapp unter der Norm) - gehe ich seit 3,5
Wochen mit L-Thyroxin an, bislang keine Besserung, ich hoffe noch, aber es ist unwahrscheinlich,
dass so starker HA von solch minimaler Abweichung kommt

- viel zu niedriges LH und FSH, kdrpereigenes Ostrogen zu niedrig -- dies kommt laut
Endokrinologe von der Pille (Valette im Langzyklus, nehm ich seit Jahren, tat Haaren zuvor immer
gut), allerdings sind die Werte wohl auch fiir Pilleneinnehmerinnen zu niedrig, es kénnte auch

an der Hypophyse liegen

- stark erhéhtes SHGB - auch SHGB wird ja durch die Pille erhdht, aber bei mir liegt es deutlich
Uber der Norm fur Pilleneinnehmerinnen

- deutlich erniedrigte mannliche Hormone, Valette ist ja auch antiandrogen

Die letzte Hautarztin die ich besucht habe, hat betont, dass das hohe SHGB kritisch sei. Hat
jemand eine Ildee warum?

AulRRerdem wollte ich fragen, ob jemand noch eine Idee hat wie ich weiter vorgehe. Pille
absetzen? Aber scheinbar ist die Pille nicht das einzige Problem sondern auch die Hypophyse.
Aber ohne die Pille abzusetzen finde ich das nicht wirklich raus. Zugleich firchte ich den
Pillen-Absetz-Haarausfall.

Ach menno, ein Chaos und keine kompetente &arztliche Begleitung.

Liebe Gruf3e von Marion, die fir jegliche Tipps dankbar ist...

Page 1 of 1 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=10575
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3524&goto=33959#msg_33959
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=33959
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

