Subject: Der Befindlichkeits-Thread
Posted by Singa on Tue, 22 May 2012 07:02:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr lieben Leidgepruften,

das groR3e Problem beim Haarausfall ist, dass neben der Haarpracht auch das
Selbstwertgefuhl schwindet. Wir alle erleben dabei Momente, in denen wir denken, es geht
nicht mehr weiter, wir verkriechen uns und drohen, in Depressionen zu versinken.

Viele Beitrage beziehen sich auf die seelische Verfassung. Daher schlage ich vor, hier einen
Platz einzurichten, wo wir schwach, traurig, verzweifelt sein kdnnen und auch hoffnungsvoll,
trostend und mitfuhlend.
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