
Subject: Familie und Freunde
Posted by Thatlittlehope on Fri, 27 Apr 2012 20:02:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, ich wollte mal wissen, ob bei euch Familie und Freunde über euer Haarausfallproblem
Bescheid wissen?

Ich habe nur meinen 2 besten Freundinnen davon erzählt, aber ich habe nicht erzählt wie sehr
ich leide und depressiv bin, ich tue so, als sei alles gut. Sie nehmen mich aber auch nicht ernst
oder können es nicht sehen, weil ich bis vor einem Jahr noch nen mega Wuschelkopf hatte
(wenn wir unsere besonderen Merkmale aufgezählt bekamen von Freunden wurde ich immer als
erstes mit Megamähne beschrieben).

Meiner Schwester gegenüber hab ich das einmal  so im Witz erzählt, aber sie hats auch nicht
ernst genommen. Meinen Eltern hab ich nichts erzählt. Meine Mutter will oft, dass ich die Haare
offen trage, aber sie weiß nicht, dass es bei mir nicht geht.Neulich hat sie mir von nem Artikel
erzählt, wo se gelesen hat, man muss Haare viel bürsten und verschiedene Frisuren tragen,
damit es kein HA gibt. Also mein HA ist da weit drüber hinaus. Sie glaubt sehr ab die
Schulmedizin und würde bestimmt wieder zu allen Ärzten gehen und alles glauben und vllt mir
selbst die Schuld geben und sagen, ich hätte sie nicht fest im Zopf tragen dürfen und muss
Sport machen etc. Sie ist die beste Mutter der Welt,aber in medizinischen Dingen ist sie sehr stur.
Aber ich würds ihr so gern sagen, es wäre ne Erleichterung, aber wenn sie es schlecht
aufnimmt, wird es ne echte Belastung und ich könnte diesen Blick nicht ertragen.   Es ist so
schwer. Ich will sie ja auch nicht belasten und traurig machen,ich weiß, dass sie noch viel
trauriger sein würde als ich.      
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