Subject: Carnitin tartrat ?
Posted by Angie65 on Tue, 18 Apr 2006 14:16:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat jemand schon mal die Haarkur mit carnitin tartrat probiert oder etwas davon gehort ?

Ich bin da eigentlich etwas skeptisch. Jetzt wurde sie mir von einer Endokrinologin empfohlen.
Und die hat ja immerhin studiert..... :

Nein, mal im Ernst....nach mehreren Hautérzten, mehreren Gyn. und Hausarzten glaube ich
weiRRgott nicht alles, was Arzte mir zum Thema HA sagen . Und erst recht probiere ich nicht

alles aus, was es zu dem Thema zu kaufen gibt. Trotzdem macht es mich etwas stutzig, dass sie
dieses Praparat offinziell neben Minox, Finasterid und Diane 35 in lhrem Bericht nach meinem
Besuch dort empfiehlt als Ergdnzung oder Alternative zu Regaine.

Allerdings muss ich sagen, dass dieser Bericht bei mir noch einige andere Fragen aufwirft was die
untersuchten bzw nicht untersuchten Werte betrifft. Aber das werde ich an anderer Stelle mal zu
klaren versuchen.

Beim googeln finde ich nur etwas zu carnitin als Nahrungserganzung. Dieses Praparat aber

soll als Kur zweimal taglich auf die Kopfhaut aufgetragen werden . Eine Probe habe ich hier. Soll
Haarausfall stoppen und Neuwuchs anregen. Man sollte es 24 Wochen anwenden. Kommt von
einer Firma, die eigentlich von Haus aus eher bekannt ist fur Dinge wie Silikone in
Haar"pflege"produkten, Formaldehytabspalter und Tenside, die agressiv genug sind, um
Pflastersteine damit zu reinigen. Fur mich eher ein absoluter Minuspunkt, was das Vertrauen in
Produkte gegen Haarausfall betrifft. Muf3 nattrlich nicht unbedingt was heif3en. Ist eben so

ein Vorurteil von mir.

Lange Rede - kurzer Sinn : ich bin nun doch etwas neugierig und wirde gerne wissen, ob
jemand von Euch schonmal davon gehort oder etwas dartiber gelesen hat ? Oder es vielleicht
sogar schon ausprobiert hat ?

Liebe GriufRRe

Angela
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