
Subject: Probleme mit Progersteron (Utrogest)
Posted by lala on Sat, 18 Feb 2012 14:58:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi mädls,
ich eröffne mal einen neuen thread, da der andere schon recht lang ist und ich hoffe, so
schneller antwort zu bekommen. denn jetzt am WE erreiche ich meinen arzt natürlich nicht und
ich weiß nicht was ich tun soll:

nehme nun seit dem 09.02. utrogest d.h. seit dem 11. Zyklustag (1 Tabl abends) und nun habe
ich Blutungen bekommen und mensartige Beschwerden (Ziehen im Unterbauch, Übelkeit.)

Was soll ich jetzt tun?
da ich am 11.Zyklustag begonnen habe, muss ich doch noch mal mind. 11 Zyklustage Utrogest
nehmen, also mind. bis zum 20.02.??

soll ich jetzt schon absetzen? Ich hab keine ahnung, ob das dieses "schmierblutungen" sind, die
als NW auftreten können, weil ich nicht weiß wie sowas aussehen soll ??

wenn ich heute absetze und das als "regel" betrachte, dann hat mein zyklus nur 18-19 Tage
gedauert. Das ist doch viel zu kurz oder? mein letzter zyklus hat 27 Tage gedauert (noch ohne
prog.)

vor allem meinte ja der arzt, dass sich mein zyklus (ohne einnahme von pille, prog. ect.)
deswegen verkürzt, weil ich eine gelbkörperschwäche habe. Auch dagegen nehme ich ja
utrogest. Jetzt, wo ich prog. bekomme, müsste dann doch der zyklus länger dauern!?!

was soll ich tun?

Question 
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