
Subject: mal wieder ein versuch - was muss ich beachten?
Posted by lala on Wed, 21 Dec 2011 21:54:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo liebe leidensgenossinen,  

ich war ewig nicht hier, mir gings haarmäßig die letzten 1,5 jahre auch nicht schlecht dank
meiner therapie: minox + finasterid (topisch) + pantostin + pille. 

aber zur pille: ich habe mitte september 2011 wieder einen absetz-versuch gestartet. d.h. ich bin
nun 3 monate pille-frei (yasmin) und möchte in einem monat einen hormonstatus machen.
(letztes jahr hatte ich schonmal abgesetzt, jedoch nach 2-3 monaten HA bekommen u aus panik
wieder mit der yasmin begonnen.)

beim endo habe ich vor, die liste bestimmen zu lassen, die im infothread steht:

androstendion
testo
DHT
DHEAS
LH
FSH
E2
Prolaktin
SHBG
Progesteron

evtl. auch nochmal die SD-werte.

ich versuche den 20ten zyklustag zu erwischen, oder gibts hier gegenvorschläge?? (immer
gerne!)

hab ich einen wichtigen wert vergessen?

eventuell ist der HA, der unter pillenentzug einsetzt, ein reiner "östrogen-entzugs-HA"?? ist da
jmd im bild? denn vielleicht kann ich östrogen (E2) ja einfach in mein topisches regimen
aufnehmen? schließlich kann ich die pille nicht eeewig nehmen. bin nun 30 und nehme sie seit
14 jahren... 

freue mich auf feedback!
lg!
lala
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