
Subject: Seltsamer Haarausfall...
Posted by Lalulala on Wed, 14 Dec 2011 22:49:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,ich bin neu hier und suche nach Rat. Also ich bin 21 und habe Haarausfall seit ich 15 bin,
mal mehr mal weniger. Außerdem habe ich mit starker Körperbehaarung, Schweißproblemen
und ner fettigen Haut zu kämpfen. Meine Haare sind schon am Oberkopf und Hinterkopf
ziemlich licht und Geheimratsecken habe ich auch. Bisher hört sich alles nach AGA oder zu
vielen männlichen Hormonen an (Hautarzt hat nach Trichoscan einfach mal Regaine
verschrieben...aber meine Kopfhaut hat das nicht vertragen)...aber mir fallen die Haare diffus aus,
also auch an den Seiten und auch am Nacken, da kann ich kurze feine Haare einfach
rausziehen...nur am Scheitel und Oberkopf fällt es logischerweise stärker auf. Außerdem
habe ich seit neustem festgestellt, dass auch meine Schamhaare ausfallen. Sie waren früher
sehr dicht, wie gesagt meine Körperbehaarung ist schon stark...und nur so bei reingreifen kann
ich jede Menge Haare rausziehen und es ist sehr licht geworden. Aber jetzt versteh ich nix mehr,
bei zu vielen männlichen Hormonen oder AGA dürfte das nicht so sein. AA habe ich ganz klar
nicht. Ich habe keine Schilddrüseprobleme und Eisen auch alles in Ordnung, wie es der
Hausarzt zweimal festgestellt hat.Hormontest hab ich auch machen lassen und meine Ärztin
meinte, dass meine Werte zwar soweit ganz in Ordnung sind, aber wohl was mit der
Gesamtkonstellation nicht stimmt, weswegen ich nächste Woche noch einen Termin hab, wo sie
mir mehr erzählen will. Aber bis dahin wollt ich euch fragen, ob ihr diesen merkwürdige
Verhalten meiner Haare (Kopf- und Schamhaare) irgendwie erklären könnt. Ich weiß einfach
nicht mehr weiter. 
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