Subject: Blutwerte - dringend Hilfe flr Interpretation gesucht
Posted by Marion83 on Fri, 11 Nov 2011 09:38:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe nun meine Blutwerte, Haus- und Hautarzt meinten mit kurzem Blick, es sei nichts auffallig.
Das mag ich nicht so recht glauben, daher meine Bitte: Wer kann einen Blick darauf werden und
weitere Tipps geben?

Auffallige Werte (laut Normbereich) hab ich mal fett gemacht. Ich nehme jetzt Eisen (auch wenn
Eisen It. Labornorm ok), Zink und Vit. B12. Sorge machen mir noch die Schilddrisenwerte
(habe gelesen TSHB hétte einen aktuelleren Grenzwert von 2,5 - da lieg ich druber, aber Rest
scheint ja ok) und das erhdhte Prolaktin (lasse ich gerad ein zweites Mal prifen).

Eisen 17 mol/l [8-26]

Ferritin 54pg/l [11-307]
Transferrin 3,14g/l [2,0-3,6]
Transferrin-Sattigung 22% [16-45]

Vit. B12 117pmol/l [133-674]

Kupfer 27,94 mol/l [11,6-19,2]

Zink 14,74 mol/l [8,4-23,0]

Magnesium 0,88mmol/l [0,66-1,07}

Selen 0,97umol/I [0,67-1,33]
Calcium2,3mmol/l [2,0 -2,6]

Phosphor anorganisch 14,7umol/l [8,4-23,0]

FT3 4,85pmol/l [3,8-6,0]

FT4 8,88pmol/l [7,9-14,4]

TSH basal 2,63 mU/L [0,4-4,0]
MAK 26U/ml [<60]

TRAK negativ

Rest (diverse Blutkdrperchen, Blutsenkung etc) unauffallig auf3er erhdhte Triglyceride:
2,6mmol/l [0,6-1,9]

Hormone (unter Valette)

17-b-Ostradiol (E2) 18pmol/l [altersabh&ngig]
Progesteron 0,3nmol/l [altersabhangig]
Prolaktin 1220mlU/I [Follikelphase <450]
Testosteron gesamt 0,21nmol/l [0,7-2,43]
SHBG 282nmol/l [>25]

Testosteron bioverfiigbar 0,0nmol/l [0,07-0,94]
DHEA-S 1,40umol/I [0,49-10,61]

FUr Hinweise ware ich so dankbar. Lohnt eine Abklarung der Schilddrise? Sonst noch
ldeen?

Liebe Grife,
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