Subject: Einfluss auf Hormonhaushalt
Posted by Hiyee on Thu, 03 Nov 2011 14:41:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,ich will ja einen Hormonspiegel machen lassen,aber muss warten, bis ich meine Tage
bekomme und da das immer ewig dauert, hab ich das Gefluihl,dass ich noch einen Monat oder
langer darauf warten kann.Aber zwischendurch wollt ich es mit Zink und Biotin probieren.Jetzt
meine Frage....wenn ich das nehme,kann es mein Hormonhaushalt beeinflussen. sodass mein
Hormonspiegel nachher verandert wird oder hat es keinen Einfluss darauf und verandert die
Ergebnisse nicht?
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