
Subject: Erfahrungen mit dem Amla-Haaröl
Posted by flame on Fri, 16 Sep 2011 11:53:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe bereits die Suchen-Funktion bemüht und nur eine einzige Diskussion gefunden, in der
Amla-Haaröl im Zusammenhang mit kreisrundem Haarausfall (positiv!) erwähnt wird.

Auch in diversen anderen Haarforen ist davon oft die Rede.

Meine Frage nun: hat das von Euch schon mal wer ausprobiert? Falls ja, wie sind die
Erfahrungen?

Mein erster Versuch war erst mal schockierend: ich habe wie vorgeschlagen das Öl über
Nacht einwirken lassen (und konnte gar nicht richtig schlafen aufgrund des intensiven Geruchs).
Beim Auswaschen und danach fielen mir dann ungefähr noch doppelt so viele Haare wie sonst
aus, obwohl mir sowieso schon immer fast der ganze Kopf runterkommt....   

Nun bin ich total verunsichert.... Will ja nicht alles immer noch und noch schlimmer machen. 
Kann das Amla-Öl die Kopfhaut irgendwie angegriffen haben??

Ich habe übrigens kein mit Mineralölen "gepantschtes" Öl genommen, sondern das vom
Naturkosmetik-Anbieter Khadi. Ist wie gesagt in anderen Haarforen ziemlich bekannt.

Liebe Grüße,
flame 
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