
Subject: Arzt prophezeit mir Verlust aller Haare, bin am Boden zerstört
Posted by flame on Wed, 10 Aug 2011 19:38:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr Lieben,

bitte steht mir ein wenig bei in diesen schwarzen Stunden.

Wie ich teilweise schon in anderen Diskussionen geschrieben habe, habe ich vor ca. 5-6 Wochen
eine neue Behandlung mit sehr vielen hochdosierten Mikronährstoffen begonnen.
Die zugehörige Diagnose lautet Nitrosativer Stress / Mitochondriale Dysfunktion. 

Seit einer Woche geht es mir grottenschlecht - ich bin total erschöpft, kann mich kaum noch auf
den Beinen halten und verliere mehr Haare als je zuvor.

Ich habe zwar noch keine kahlen Stellen, aber eine total dünne und liederliche "Frisur".

Mit meinem Arzt hatte/habe ich einen sehr intensiven E-Mail-Verkehr; die diesbezügliche
Betreuung ist auch absolut erstklassig. Seine Meinung ist, dass ich eine Entgiftung durchmache.

Die Mail, welche ich soeben von ihm bekommen habe, zieht mir völlig den Boden unter den
Füßen weg - ich zitiere hier mal den Anfang davon: 
Zitat:Sie sind in einer Situation, die alle in der gleichen Situation wie sie durchmachen. Ich glaube,
 dass Sie  wohl erstmal aller Haare verlustig werden. 

Das wird  KEINER verhindern können, wenn es so kommt. 

Dann sollten Sie jetzt schon den Gedanken an eine - vorübergehende -  Perücke auf sich
zukommen lassen. 

Ich bin aber fest davon überzeugt, dass es keinen anderen Weg zur Besserung gibt als den,
den Sie mit meiner Hilfe jetzt eingeschlagen haben. 

Das Schlimmste, was Sie auf diesem Weg zur Besserung, d.h. auch viele neue Haare zu
bekommen, scheitern lässt, ist das eigene sich selbst unter Druck setzen.

Ich weiß nicht, ob es o.k. ist, das hier so zu veröffentlichen, aber ich nenne ja jedenfalls keinen
Namen. 

Was meint Ihr dazu? 
Mich lässt es nicht kalt, weil ich zu dem Arzt echtes Vertrauen habe und bis jetzt sein Vorgehen
einfach super gefunden habe.

So eine Prophezeihung kann aber im Grenzfall auch "selbsterfüllend" werden, obwohl's das gar
nicht bräuchte, oder was meint Ihr? 

Ich bin fix und fertig mit den Nerven, sitze mit einem Weinkrampf vor dem Rechner und werde
mich jetzt aus Frust erst mal betrinken. 
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Liebe Grüße,
flame       
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