
Subject: angstzustände -> progesteron
Posted by nilufar on Fri, 08 Apr 2011 11:33:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallöchen,

ich verspüre in letzter zeit angstzustände, bzw innere unruhe und ich schlafe total schwer ein,
egal wie müde ich auch bin,..

kann es sein, dass ich durch prog in einer sd überfunktion gelandet bin?? ich kann mir das nich
anders erklären ausser hormonell,.. in meinem leben hat sich nichts verändert    weiss viell
jemand welches hormon noch dafür verantwortlich sein könnte?? bin auch total hyperaktiv
für meine verhältnisse   

lg nilu
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