
Subject: Neue Blutwerte - was meint Ihr dazu?
Posted by michi74 on Mon, 14 Mar 2011 08:24:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr,

ich hab jetzt mal einige Blutwerte überprüfen lassen, nachdem ich meinen HA dazu nicht
überzeugen konnte hab ich es auf meine Kosten direkt im Labor untersuchen lassen. Dies kam
dabei heraus:
Magnesium 0,83 mmol/l (0,75-1,10)
Zink 810 µg/l (600-1200)
25-OH-Vitamin D 11 nmol/l (35-150)
Biotin <100 ng/l (>200)
Ferritin 83,6 µg/l 13-150
B12 275 ng/l (211-911)
Progesteron 17,3 µg/l (3,4-25) ca. 8 Tage nach dem ES

Was meint Ihr dazu?

Viele Grüße
Michi
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