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Hi Mädels,

wieder ein neues Problem... 
Bissl komplizierter also fang ich mal an:

Pille: Aida - schon seit ca. 2 Jahren... 
Hat den Haarausfall meines Erachtens auch ganz gut im Griff (eingedämmt)...

Seit 3 Monaten ca. ab dem 10-13 Tag bissl br. Ausfluss... 
Arzt sagt, könnte ab der Pille liegen, zu niedrig dosiert - ob ich ein Zusatzmedikamten für
diese Zeit wollte - ich sagte Nein... (ist auch nicht weiter tragisch...)

Aber diesen Monat hab ich n richtiges Problem:

Wieder Schmierblutungen - Zeitpunkt, wie immer - ab Donnerstag noch Antibiotikum wegen
schwerer Grippe bekommen (3 Tabletten nur - mit Langzeitwirkung) - Pilleneinnahme durch
Krankheit n bissl 
unregelmäßig genommen - Durch Antibiotikum noch Erbrochen & Durchfall gehabt... 

Jetzt hab ich seit gestern ne richtig gute (richtige) Blutung... 

WAS TU ICH JETZT? 
Pille würden noch genau eine Woche gehen - heisst, die nehm ich auch noch weiterhin zu
Ende?!

Ich werde auf jedenfall die nächsten Wochen die Pille wechseln müssen - dass ist Käse mit
den Blutungen. Auf welche Pille soll ich umsteigen? Pille wäre schon meine erste Wahl... Aber
vor dem Wechsel hab ich Angst  Muss ja auch ne antiandrogene Pille sein  

Helft mir mal... Was hab ich für Möglichkeiten?
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