
Subject: fT4 grenzwärtig niedrig
Posted by Wal24 on Sun, 06 Feb 2011 18:43:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich hab grad noch eine Frage

Mein TSH liegt bei 1.6 (Norm:0.27-4.20)
Mein fT4 bei 12.0 (Norm: 12.4-20.4)
fT3 fand mein Hausarzt überflüssig zu testen.

Meine Frage: ft4 bei 12 ist nur sehr leicht unter der Norm und die Einnahme von
Schilddrüsenhormonen ist kein leichter Eingriff in den Körper, oder? Ich weiss nicht, ob ich bei
meinem Dermatologen nun darauf pochen soll, dass er mir Schilddrüsenhormone verschreibt.
Ich habe etwas Angst, dass ich einfach agiere und alles mögliche versuche. Nehme schon
soviel an Nahrungsergänzung und irgendwelche Haarmittelchen.

Hat jemand Erfahrung mit Schilddrüsenunterfunktion?

vielen lieben Dank für euren Rat. Ich freu mich, von euch zu hören.

Verena
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