
Subject: Vitamin D Mangel - mit Schuld am HA? 
Posted by Nali on Sun, 23 Jan 2011 12:15:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Habe nun einen Vit. D Mangel festgestellt bekommen und bin nicht ganz sicher, ob damit u. a.
auch der Haarausfall in Verbindung stehen könnte. Habe es früher nie getestet bekommen,
deshalb hatte es mich auch irritiert, als der Arzt das meinte.
Ferritin ist weiterhin leider recht weit unten.
Zu den SD Werten meinte der Endo übrigens, dass ich LT absetzen soll... Komischer Weise
hatte meine SD beim Nuk letztes Mal ein Volumen von gesamt 4,1 und jetzt bei dem Endo wo ich
war 8,9?!?! Wie kann das angehen???
Könnt ihr mal rüber schauen?

25 OH Vit. D   13,3 (75,0 - 116,0)
Ferritin       18,6 (13 - 150)
TSH basal       0,69 (0,27 - 2,5)
FT3             3,4  (2,0 - 4,4)
FT4            12,2  (9,3 - 17,0)
TRAK           <8,0  (0,0 - 9,0)

Danke!

PS: Nehme übrigens LT 75 bis dato
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