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Lieber Forenleser,
ich muss mal kurz meinen Ärger von der Seele schreiben. Mir ging es eigentlich ganz gut in
letzter Zeit, aber der heutige Dermatologen-Termin zieht mich ein wenig runter    Ich habe mir
extra einen Termin bei einer -angeblich- kompetenten Ärztin geben lassen (das ist ungefähr der
7. Arzt innerhalb vieler Jahre, in denen nur AGA oder Stress vermutet wurde, wofür mein HA
aber eher untypisch und auch zu stark ist), ich war gut vorbereitet (Blutwerte, Haargeschichte)
und voller Hoffnung, dass es vielleicht noch eine sinnvolle Untersuchung gibt oder ich
WENIGSTENS eine Bestätigung bekomme, dass ich Alopezia habe und bei Bedarf im
kosmetischen Bereich weitermachen kann. 
Schlechte Laune bekam ich schon, als die Frau nicht wusste welchen Inhaltsstoff Regaine hat.
Dann meinte sie, dass wir doch noch mal meinen Eisenwert überprüfen könnten (habe ich
erst im November testen lassen, super Idee!). Gegen Ende kam dann ein „Also wenn ich
medizinisch nichts mehr für sie machen kann, könnten wir uns noch mit ihrer Psyche
beschäftigen, denn HA ist ja eine belastende Situation..." (an dieser Stelle bestand Fluchtgefahr 
 ). Ganz toll war auch der Tipp Biotin einzunehmen. Das kann doch nicht wahr sein, oder???

Und nun bin ich wieder am Anfang. Ohne alles und wütend über die verschenkte Zeit   . Ich
weiß nicht, ob ich die Kraft habe noch mal einen neuen Termin bei einem Arzt zu
machen...Kennt jemand einen qualifizierten Arzt aus der Region Hannover/Hildesheim?

Ich danke euch für's Lesen.
Traurige Grüße...
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