Subject: pille abgesetzt - heil3hunger.. hilfe!
Posted by nilufar on Sun, 12 Dec 2010 22:30:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi ihr lieben,

bin grad total verwirrt... hatte die letzten monate von der pille belara schon 5 kg zu genommen..
jetzt nach dem absetzen fast weitere 2kg, da ich seitdem den ganzen taguber essen kénnte.

ich hab standig heif3hungerattacken.

letztes jahr als ich die diane abgesetzt hatte, hatte ich dasselbe problem.. bis ich die pille wieder
nahm!

ich weiss, ich sollte mich einfach beherrschen aber das ist total schwierig
weiss jemand woran das liegt??

ich dachte immer es wéare umgekehrt..

[s]
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