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Hallo,

ich habe ein Hobbythekbuch zum thema Haare Zuhause und auch eines tber
Kosmetikherstellung.

Da habe ich mal wieder drin gestdbert und zum einen einen sehr erschreckenden Satz
gefunden, namlich dass man, wenn man taglich nicht mehr als 50 Haare verliert keine Glatze
beflrchten misse ( so schreibt Jean Pitz). Hmmm, ich verliere ja mehr als das

doppelte....

Aber es wrden auch die einzelnen Kosmetikrihstoffe sehr genau beschrieben in ihrer
Wirkungsweise. Zum D-Panthenol steht dann da, dass es fur mehr Haarfulle sorgen soll, da

es in das Haar eindringt und diesem die Eigenschatft verleiht, mehr Feuchtigkeit zu speichern, was
es wiederum widerstandsfahiger macht. Auf3erdem soll es auch die Haarwurzeln starken. Es
wird in der Haut zu Vitamin B5 umgebaut. Das wirde fir einen héheren Gehalt sorgen, als
wirde man Panthotensdue einnehmen.

Ich habe mir also mal den Rohstoff gekauft, der sehr preiswert ist. Man muss dann nur noch eine
bestimmte Menge davon mit destilliertem Wasser mischen und in einen Pumpzerstauber

fullen. Das Haar soll leichter kaimmbar werden und fulliger und schén glanzen.

Es ist nicht angegeben, dass das gegen Haarausfall hilft, aber durch diesen sind meine Haare
auch furchtbar platt. Fohnen traue ich mich kaum, geschweige denn, die Haare mit einer
Rundburdte etc. zu bearbeiten. Und Haarkuren gehen auch nicht mehr, weil die Haare dann wie
angeklebt wirken.

Wie zaubert Ihr denn Volumen ins Haar???

Liebe Grife,
pina

Page 1 of 1 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=7201
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2875&goto=25824#msg_25824
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=25824
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

