
Subject: Selbsthilfe
Posted by Hoffnung70 on Mon, 15 Nov 2010 19:53:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo alle miteinander.... ich war lange lange nicht mehr hier, aber es wird mal wieder Zeit... 
Nach 4 Jahren mit Perücke und dann 4 Jahre ohne, weile ALLE Haare wieder da waren, ist jetzt
der HA wieder da! Wodurch und warum auch immer, ich bin es einfach leid darüber
nachzudenken...
Ab und an hab ich nochmal so ein "aufbäumen" das ich doch nochmal zu einem anderen Arzt
gehe, aber bis jetzt ist, wie immer, nichts rausgekommen...
Ich hab jetzt die Idee, dass man vielleicht eine oder mehrere Selbsthilfegruppen gründet, wenn
es die nicht schon gibt (was möglich wäre  Ich denke das kann uns stärken in unserem
Selbstwertgefühl usw usw... Ich glaube wenn wir SEHEN das andere Frauen genauso "viele"
Haare haben, dann nimmt uns das auch etwas Angst, sofern man denn noch welche hat 
Also ich würde mich freuen, wenn es dazu viele positive Feedbacks gibt.
GlG Heike ...vielleicht kennt mich ja die eine oder andere noch
(komme aus Halberstadt Sachsen-Anhalt)
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