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Hallo ihr,

ich bin neu bei euch, leide seit meiner Pubertät (inzwischen seit gut 15 Jahren) an Haarausfall.
Zum Glück hat es bisher nur die Geheimratsecken betroffen, die zwar recht groß und fast
vollständig kahl sind, aber gut versteckbar unter den restlichen Haaren sind.

Mein Hautarzt sagt, es handle sich um AGA, meine Endokrinologin meinte, es sei diffuser
Haarausfall. Habe auch eine Schilddrüsenunterfunktion, die aber gut mit Medikamenten
eingestellt ist. Tja, geholfen hat mir bisher nichts, allerdings konnte ich bisher auch gut damit
leben, da man die Geheimratsecken wie gesagt nicht ohne Weiteres sah. 

Nun fiel mir vor kurzem auf, dass man vorne (vom Haaransatz bis ca. zum ersten Drittel des
Kopfes) meine Kopfhaut durchschimmern sieht, wenn ich direkt unter einer Lichtquelle stehe. Bei
normalem Tageslicht sieht man es noch nicht. Aber wenn die Lampe ziemlich genau über mir
ist, ist es leider recht deutlich. Ich bin nicht sicher, ob das schon immer so war, möglicherweise
sogar normal ist? (Eine Freundin von mir hat sehr dickes Haar, bei ihr sieht man nichts). 

Das wäre dann auch schon meine Frage. Ist dieses Durchschimmern ein Zeichen für das
Fortschreiten der AGA (ich gehe davon aus, dass es AGA ist, auch wenn die Endo was anderes
sagte) oder ist das noch normal bei Leuten, die eh feines Haar haben?

Ich danke euch schon mal
Davina
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