
Subject: Soll ich Pille nehmen oder nicht??
Posted by Lilaa on Fri, 16 Jul 2010 20:35:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits,

ich war vor einiger zeit wieder beim Endo und liess Blutwerte machen.. Alles war in der Norm, bis
auch Testo, das schwankt immer. Mal ist es in der Norm, mal drüber etc. 
Schilddrüsen Antikörper hatte ich auch, die waren aber auch in der Norm. 

Nun verschrieb mir meine Ärztin die Diane 35 bzw als billigere Variante davon die Juliette (oder
sowas, das den selben Wirkstoff habe, nur billiger sei). 
Diese Pille soll ich dann ca 3 Monate nehmen und ab dann wird deren Wirung mit der Eingabe
von zusätzlichen Gestagenen weiter gesteigert. 

Ich bin jetzt aber sehr skeptisch. Ich habe große Angst, dass die Pille nicht helfen wird, dass sie
meinen Hormonhaushalt noch weiter durcheinander bringt und dass sie sonst noch starke
Nebenwirkungen hat und meinem HA nichts bringt... man hört ja nix gutes über die Pille. 

Was könnt ihr mir raten?? Ich kann leider net zu weiteren ENdos.. War schon bei den zweien
hier bei mir und beide verschrieben die Pille. Der eine Neo-Eumin, die andere eben Juliette... und
ich trau mich bei beidem net sie einzunehmen.. 

Weiß echt nicht, was ich machen soll :S
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