
Subject: diffuser oder androgenetischer Haarausfall?
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Hallo,

ich hab seit Jahren Haarausfall. Momentan ist dieser noch verstärkt, da ich im Oktober die Pille
abgesetzt hab. Trotz Einnahme einer androgentischen Pille hatte ich Haarausfall. Der Hautarzt
meinte eindeutig androgenetischer HA. Was mich allerdings wundert, warum ich dann am ganzen
Kopf Haare verliere. Normalerweise sagt man doch beim AGA, dass hauptsächliche die Haare
am Oberkopf und Scheitel ausfallen.
Da ich zusätzlich seit Jahren unter starken Magen- und Darmproblemen leide könnte es auch
sein, dass ich einen Nahrstoffmangel hab und dadurch HA? Was meint Ihr?
Leider will kein Arzt mich auf Vitamin- und Mineralstoffe testen. Das einzige was sie gemacht
haben den Eisen und Zinkwert überprüft. Wobei der Zinkwert viel zu niedrig war. 

Gruß
Michi
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