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Hallo Leidensgenossinnen!

Ich hoffe, ihr hattet trotz der leidigen Haarproblematik schöne Feiertage.

Auch bei mir gibt es den Haarausfall (bin 35 J.). Angefangen hat es vor 2 Jahren, als ich die
Valette wegen Migräne absetzen musste. Die Haare rieselten nur so runter. Der Arzt meinte
natürlich gleich AGA...was sonst. Von der Pille gäbe es keinen HA, meinte er. Ts....da bin ich
nie wieder aufgetaucht bei dem Depp. Valette nahm ich ca. 1,2 Jahre. Davor hatte ich auch
Lovelle, Miranova, Femigoa und den Verhütungsring genommen. Nix hatte zuvor Haarausfall
verursacht. Auch gab es dazwischen mal 1 Jahr Pause, wo ich keinerlei Haarausfall hatte.
Nun gut....durch Absetzen der Valette habe ich sicher 30 % meiner Haare verloren, die jetzt nicht
mehr nachkommen. Die Haare wachsen nur kurz nach und überhaupt sieht die ganze Frisur
"schief" aus, weil es nicht gescheit wächst.

Da der Mensch ein Gewohnheitstier ist, habe ich mich nach vielem Kummer mit der Situation
arrangiert. Ich habe einen breiten Scheitel und basta. Ich weigere mich mittlerweile, mich deshalb
schlecht zu fühlen. Nur was mich absolut stört: MEINE KOPFHAUT GLÄNZT WIE SCHEI....!
Das lässt den Scheitel noch schlimmer aussehen.

Was kann man drauftun, damit es nicht mehr so glänzt?? Damit wäre schon mal das größte
Problem behoben. Hab es mit Puder versucht, aber das bringt nix. Es glänzt immer...auch nach
dem Haarewaschen. Fett ist es also nicht.

Ich hoffe, ihr habt hier den ultimativen Geheimtipp   

LG, Funzel
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