Subject: Verzweifelung
Posted by wasal979 on Sun, 29 Nov 2009 14:03:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin zu ersten Mal in einem Forum und stelle mich meinem Problem mit immer kahler
werdendem Oberkopf. Noch sind Haar da, aber es wird immer lichter und ich leide immer mehr
darunter. Bis jetzt habe ich es versucht zu ignorieren, aber langsam geht das nicht mehr. Ich
stehe beruflich in der Offentlichkeit und merke oft, wie Kunden auf meine wenige Haare starren.
Wie sehr ich mich schame, wissen nur wenige. Richtig schlimm ist es erst in den letzten Jahren
nach dem Tod meines Mannes geworden. Ich nehme an, dass psychische Probleme hier eine
grol3e Rolle spielen. Meine Tochter hat mir ein Teiltoupet empfohlen, welches standig
aufgeklebt wird. Wer hat damit Erfahrungen und kann mir sagen, wie sich das im taglichen
Leben gibt. Kann man problemlos damit ins Schwimmbad oder die Sauna gehen? Sieht man es?
Vielen Dank fur eure Rickmeldungen.
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