
Subject: Neu hier... :) 
Posted by emeli70 on Tue, 17 Nov 2009 21:09:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo! 
Bin neu hier und habe nach langem Suchen scheinbar ein brauchbares Forum entdeckt. 

Mein HA dauert jetzt schon etwas über 2 Jahre (seitdem fällt es halt massiv auf, davor immer
so periodenweise) und mittlerweile schimmert die Kopfhaut durch, der Zopf ist nur mehr halb so
dick und meine Tochter hat mehr Haare (sie ist 8 Jahre alt) als ich. Außerdem sieht man wirklich
Geheimratsecken... Die Zukunft ist wohl eine Glatze (das wäre ja nicht so schlimm, wenn ich so
hübsch wie Sinead O Connor wäre)... 

Meine Werte sind o.k. und bisher war ich bei mehreren Ärzten und habe nicht einen getroffen,
von dem ich dachte, er kennt sich aus. 

Ich habe sehr lockige Haare, die immer mein ganzer Stolz waren und wenn dann der Arzt sagt, da
sind ja eh noch genug, dann finde ich das eigentlich, mit noch nicht 40 Jahren, nicht so toll. 

Was bei mir dazukommt ist scheinbar eine Ekzem oder dergleichen, mir war aber nicht bewusst,
dass das auch von einem Pilz kommen kann (hat kein Arzt bisher vermutet). Das habe ich jetzt
hier im Forum mit Erstaunen gelesen. 

Welcher Arzt ist denn für so etwas zuständig? Ich vermute mal mein Hausarzt wird mich
auslachen und der Hautarzt wohl auch... 

Ich muss dazusagen, ich nehme auch die Hormonspirale - aber die hat mir über die Jahre
vorher nichts ausgemacht. Zwischendurch wurde sie abgesetzt und nach 1 1/2 Jahren habe ich
wieder damit begonnen. Seither ist es überhaupt schlimm geworden. Jedes Haarewaschen wird
zur Qual. Am Tag gehen so schon mehr als 200 Haare aus - beim Waschen sind es ganze
Büschel. 

Ich vermute mal, hier gibt es viele wie mich - aber ehrlich - ich weiß nicht mehr weiter und wäre
bereit alles mögliche zu tun, damit sich das wieder verbessert. 
Meine Mutter hat übr. ähnliche Probleme, allerdings hat es bei ihr fast 15 Jahre später als
bei mir begonnen. 

Danke fürs Zuhören... 

LG 
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