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Hallo liebe Leidensgenossen,

ja ich hatte mal wieder einen Arzttermin der sich als total Gberflissig erwies. Dass man

schnell abserviert wird ist ja nix neues, aber mir vorzugaukeln, dass meine Eisenwerte in Ordnung
seien ohne das sie Uberhaupt auf den Zettel stehen, das erlebe ich zum ersten Mal.
Urspriunglich hatte ich mir Blut abnehmen lassen um der Transferrin - Wert kontrollieren zu
lassen (wegen HA, mittlerweile nicht nur am Scheitel, sondern auch diffus, Depresionen,
Antriebslosigkeit, GUbertriebene Mudigkeit). Bei der Besprechung vertrostete mich der Arzt:
"alles sei im griinen Bereich". Als ich nachhagte ob er sich auf den Transferrin - Wert beziehe,
nickte er mit dem Kopf. Das ganze hin und her ging ne viertel Std., bis ich danach verlangte ihm
mir auf dem Zettel zu zeigen.... DA WAR KEINER DRAUF. Sowas erlebe ich zum ersten Mal.
UNGLAUBLICH. Den bekomme er morgen, hiess es.

Ein Gynékologe sagte mir dass ich mindestens 1 Jahr Ferro Sanol duodenal nehmen musste,
da meine Werte bei ca.20 sind und mdst. auf 60-70 ansteigen missten.

Auf jeden fall ist der Hamoglobinwert wohl unter den Grenz-, Normalwerten. Hat das
Hamoglobin nun was mit HA zu tun? Weiss das jmd? Denn der erstgennante Arzt/Drematologe
konnte es mir nicht beantworten.

LG
Gwen
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