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Hallo ihr lieben Leidensgenossinnen,

Ich war gestern bei einem Hormonspezialisten und hatte das erste mal in meiner HA-Laufbahn,
das Gefuhl, von jemand kompetenten behandelt zu werden.

Der Arzt hat sich meine Hormone angesehen, und mir erklart, dass ich im Verhaltnis zu den
restlichen Hormonen sehr wenig Progesteron habe. Er hat mir erklart, dass das Progesteron die
Stammzellen in den Haaren anregt, und dass ich ohne dem Progesteron Dinge wie Regaine etc.
vergessen kann.

AulRRerdem war er der erste Arzt, der gemeint hat, ich meinem Fall ist eine Antiandrogen-Pille
das schlechteste was ich tun kann, weil es den Eierstock erst Recht aul3er Gefecht setzt und der
HA somit noch schimmer wird.

Der Arzt hat mir Progesteron Zapfchen verschrieben, und eine Finasteridldsung fir die

Haare (er meinte, ich meinem Fall glaubt er dass Finasterid hilft) Ich werde das jetzt mal nehmen
und hoffen, dass er Recht hat.

Zu meiner Vorgeschichte.

Ich leide seit 2 Jahren an AGA, habe mittlerweile alles durchprobiert, nichts hat geholfen. Die
AntiandrogenPille hat bei mir alles nur noch viel schlimmer gemacht (was mir bis jetzt kein Arzt
wirklcih glauben wollte)

Ich bin erstmals zuversichtlich, weil ich glaube jemanden gefunden zu haben, der mich ernst
nimmt, und das Problem an der Wurzel packt! Ich werd hier berichten, wie es mir mit der Therapie
geht.

Liebe GrifRRe
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