
Subject: Clarelux - kennt ihr das?
Posted by Nicky on Fri, 18 Sep 2009 11:34:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin neu hier und stelle mich am besten kurz vor. ich lebe in berlin, bin 28 und leide unter
haarausfall. ich war inzwischen bei mehreren ärtzen mit jeweils anderen diagnosen. ich kürze
das ganze mal ab. meine blutwerte sind okay, auch mein hormonstatus ist super. niemand in
meiner familie leidet unter haarausfall. ich habe vor 1 jahr die pille gewechselt und vor 4 monaten
komplett abgesetzt. und seit ca. 5 monaten leide ich unter haarausfall. 

1. diagnose: erblich bedingter haarausfall
2. diagnose: ein hormon, das direkt unter der kopfhaut sitzt zerstört alle haarwurzeln
3. diagnose: meine haare/haarwurzeln gehen in eine ruhephase und kommen da alleine nicht
mehr raus

und jetzt nehme ich clarelux, ein schaum mit cortison, den ich immer 5 tage nehme und dann 5
tage aussetzte. 
insgesamt habe ich das ganze 10 x aufgetragen...  und ich merke noch keinen unterschied. es
fallen genauso viel haare aus. haltet ihr die diagnose für sinnvoll? was sagt ihr? 

ich habe auch einen termin beim "haarexperten", aber der ist erst in ein paar wochen.

ich freue mich über eure antworten & liebe grüße, Nicky
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