Subject: Hilfe Besserung in Sicht oder doch nicht ????
Posted by kathi1910 on Wed, 16 Sep 2009 19:19:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

ich muss mir mal kurz den Frust von der Seele schreiben.
Habe seit ca 3 Jahren Haarausfall der mal besser und mal schlechter ist.

Hab anfang des Jahres die Pille abgesetzt und dachte vill wird der HA besser aber hab die Pille
einen Monat spater wieder angefangen aus angst vor verschlimmerung!!

Von daan gings noch mehr Berg ab, Taglich 100 dann Taglich 180-200 dann wurde es
langsam besser und besser.

Momentan bin ich bei ca 50 Haaren am Tag und ca 80 beim Waschen.

Kann man da schon von NORMAL sprechen ???

Leider hab ich grade beim Waschen gemerkt das ich an einer Stelle am Hinterkopf starken Belag
auf der Kopfhaut hab, hab dann auch ewig dran rum gekribbelt und dann aus gekammt das
Ergebnis waren ca 400 Haare im Waschbecken.

Jetzt bin ich total traurig und tGberleg ob ich mich zu schnell gefreut hab und sich doch nichts
gebessert hat ???

Hab seit ich die Pile abgesetzt hab starke Probleme mit Schuppen aber habe eigentlich
beobachtet das sie ein wenig schwécher geworden sind

Weil3 jemand Rat ????
Liebe GrifRRe

Kathi
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