
Subject: richtig - falsch  Regaine
Posted by Mona_O on Tue, 08 Sep 2009 21:48:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Lieben,

da 2 Bekannte Frauen mir unter vorgehaltener Hand zugesteckt haben das sie Reagaine nehmen
und es suuuuper hilft, habe ich meine Angst überwunden und seit 2 Tagen das Regaine 2%
angefangen.

Ich will es so richtig machen wie möglich, darum gebt bitte euren Senf dazu    

Ich benutze abends und morgens 1 ml. 
Mit der Pipette versuche ich den Scheitel entlangzufahren weil es sich da besonders lichtet.

Danach fahre ich mit Pipette AUF der Kopfhaut links und rechts vom Scheitel runter immer am
Oberkopf.

1.)Stimmt es das es wichtig ist so viel wie möglich der Kopfhaut zu benetzen??? 

Mit dem Spray war viel Zeugs AUF dem Haar und nicht auf der Kopfhaut- und 1 ml ist schnell
verbraucht.

Ich habe braune Haare. 

2.) Spielt DAS eine Rolle ob ich 2% oder 5% minoxidl nehmen sollte?

3.) Schlägt das Mittel prinzipiell besser oder schlechter je nach Haarfarbe an?

4.) WANN setzt dieses Scheeding an und wie lange dauert es?

5.) Habe von gruseligen Nebenwirkungen gehört. Harmlos ist verstärkter Haarwuchs auf dem
Körper, aber auch Depressionen, Schwindel usw? Hattet ihr auch SOWAS? 
Ich habe ganz leichte Nierenprobleme. Gelangt das Minoxidil auch bis an die NIEREN??? 

6.) Da soweit alle Werte ok sind und mein prächtiges dickes Haar "ohne Grund" grausam
schwindet - wer sagt mir das Regine für MEINEN Ausfall hilft?

Liebe Grüße und danke fürs Mitmachen   

Mona
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