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Hallo Ihr Lieben ...

Ich hatte schonmal vor langer Zeit hier reingeschrieben. Es geht bei mir um Haarausfall, den ich
seit 3 Jahren habe. Er ist diffus. Wobei ich Geheimratsecken bekomme und meine Nackengrenze
sehr weit nach oben schreitet . Ich kann langsam echt nicht mehr. Ich bin in Bremen bei einem
Haarspezialisten. Er hat ein Trichogramm gemacht, ein Kopfhautentnahme und Blutwerte. Bei de
Kofhautentnahme wurde eine leichte Entziindung festgestellt (hinten im Nacken) und ich habe
jetzt seit einem halben Jahr Cortison genommen (auf3erliche Anwendung), aber es bringt gar
NICHTS. Meine Blutwerte seien normal. Das Trichogramm, sei, So sagt er, in so fern auffallig,
dass mir mehr Haare ausfallen, als das sie nachwachsen - ACH!!! Sorry, aber nervt mich nur noch
Il Als ich dann wieder da war, schrieb er mir Cortisontabletten auf, ohne Erklarung und nichts.
"Nehmen Sie diese hier!". Das habe ich NICHT getan, weil mein Patenonkel (er ist selbst allg.
Arzt, leider in Bayern) meinte, dass so eine Dosis unverantwortlich bei einer Dianose
"Haarausfall" sei. Ich bin verwirrt und weil3 einfach nicht mehr weiter. Ich habe die Diagnose
"haarausfall", aber keiner kann mir sagen, welche Art es ist. Ich weil3, dass mit meinem Koérper
was nicht stimmt, aber ich weil3 auch einfach nicht mehr, WAS ich noch alles untersuchen

lassen soll. Konnt Ihr mir vielleicht Tipps geben?! Das ware so toll.

mit den besten GrifRen an Euch

Neele
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