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Hallo Ihr Lieben,

ich habe nun nach dem letzten Wochen Angst und Bangen meinen ersten Friseurbesuch mit HA
hinter mich gebraucht. Nachdem was ich hier gelesen habe, bin ich früh Morgens hin und habe
meiner Friseurin direkt gesagt was Sache ist, dass ich HA habe. Sie war für einige Sekunden
ein bisschen schockiert ist dann aber suuuuper mit der Situation umgegangen UND hat sogar
genau nachgefragt und beim waschen und schneiden drauf geachtet und geschaut ob neue
Haare wachsen. Ich fand das zum einen absolut professionell und zum anderen echt
einfühlsam, aber ohne Mitleid!

In dem Gespräch hat sie mir mehr über Haarwachstum erklärt (z.B. wie man erkennt ob ein
Haar abgebrochen oder es sich um ein wachsendes handelt, das kürzer ist) als die ganzen
Ärzte zusammen. 

Mein Tipp an der Stelle: Sucht Euch einen ordentlichen Friseur, am besten bereits mit vieeeeel
Berufserfahrung. Man glaubt gar nicht, wie viele mit den gleichen Problemen kämpfen und man
bekommt durchaus viel erklärt, auch was Shampoos angeht usw., also nur Mut an alle, die sich
nicht mehr zum Friseur trauen. 

Die Haare bringt das natürlich nicht zurück, aber ich war sehr erleichtert und froh normal
behandelt zu werden, obwohl beim schneiden einige Haare gefallen sind.

VG
schäfchen

Page 1 of 1 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=5808
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=2380&goto=21330#msg_21330
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=21330
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

